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REGULAMENT SELECȚIE  
la loturile naționale feminine – cadete, junioare, tineret și senioare 

pentru anul 2020 
 
I. SCOPUL  
 Depistarea sportivelor talentate, in vederea promovarii si  selectionarii lor in 
lotul national de senioare, tineret, junioare si cadete. 
 Competitia se va desfasura la urmatoarele categorii de greutate: 
 Cadete: 38,5 kg, 40 kg, 41,5 kg, 43 kg, 44,5 kg, 46 kg, 48 kg, 50 kg, 52 kg, 54 
kg, 56 kg, 59 kg, 62 kg, 65 kg, 68 kg, 72 kg, 76 kg,80 kg, 90 kg, +90 kg  
  Junioare: 46 kg, 48 kg, 50 kg, 52 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg, 66 kg, 70 kg, 
75 kg, 80 kg, +80kg 
 Tineret:  45 - 48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 64 kg, 69 kg, 75 kg, 81 kg, 
+81 kg 
 Senioare: 45 - 48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 64 kg, 69 kg, 75 kg, 81 kg, 
+81 kg 
 
II. DATA SI  LOCUL DESFASURARII 
 a) Sosirea participantilor va fi in data de 01.12 2019 la Bucuresti (CSN Lia 
Manoliu) 
 b) Competitia se va desfasura in perioada 01-04.12 2019 la CSN Lia Manoliu 
 c) Pentru informatii legate de cazare si masa, va rugam sa-l contactati pe 
domnul Antrenor Principal al lotului feminin Adrian Lacatus, tel. 0722730225.  
 
III. PARTICIPANTI 
   a) Competitia se va desfasura conform Regulamentului A.I.B.A. astfel:  
 Cadete: sportive nascute 2006-2007; 3 runde a câte un minut și jumatate 
 Junioare: sportive nascute in anii 2004-2005; 3 runde a câte doua minute 
 Tineret: sportive nascute in anii 2002-2003;  3 runde a trei minute 
 Senioare: sportive nascute intre anii 1980, 2001;  3 runde a trei minute 
 Reprizele vor avea pauza de un minut intre ele. 
   b) participarea este deschisa tuturor sportivelor conform punctului a). 
  c) au dreptul de a participa numai structurile sportive cu sectiile de box afiliate la 
Federatia Romana de Box si care au toate taxele achitate la zi, pe baza  
 
 



 

 

 
 
Certificatului de Identitate Sportiva eliberat de Agentia Nationala pentru Sport ( 
Ministerul Tineretului si Sportului ).  
 d) antrenorii sportivelor vor avea asupra lor carnetul de antrenor, vizat pe anul 
2018, acestia fiind direct raspunzatori de exactitatea datelor de identitate ale 
sportivelor inscrise in competitie 
 e) Se boxeaza cu, casca de protectie, pieptarul este optional. 
 
II.  INSCRIERI 
 a) Cererea de inscriere va fi transmisa, in scris, la Federatia Romana de Box, 
pana cel mai tarziu la data de 29 noiembrie 2019;  
 b) Tabelul de inscriere semnat, TIPIZAT, semnat de presedintele clubului si de 
antrenorul principal va cuprinde urmatoarele, conform formularului de inscriere 
anexat: 
 I    - numele si prenumele complet al sportivelor ( fara prescurtari); 
 II   - data nasterii , nu anul nasterii 
 III  - categoria de greutate; 
 IV  - numele si prenumele antrenorilor care insotesc echipa. 
 V   - nr. legitimatie ( carnet sau tichet ) 
 In cazul contractelor de colaborare, sportivele vor concura numai pentru o 
singura stuctura sportiva si vor avea dreptul sa inscrie sportive la competitie in 
urmatoarele conditii: 
a) sportivele vor fi inscrise numai de catre structura sportiva pentru care acestea 
vor concura, implicit eventualele puncte vor fi atribuite structurii sportive 
pentru care ele concureaza. 
 
III.  CANTARUL OFICIAL SI  VIZITA MEDICALA  
 Sedinta tehnica va avea loc in data de 01.12 2019, ora 18.00, la  Complexul 
Sportiv Lia Manoliu Bucuresti 
 Vizita medicala si cantarul vor avea loc in data de  01.12 2019, ora 18.30 
  Tragerea la sorti vor avea loc incepand cu orele 20:00 in aceeasi locatie. 
 Sportivele vor avea asupra lor, obligatoriu, certifivat de nastere/cartea de 
identitate, legitimatia de boxer tip F.R.Box cu viza pe anul 2019 si viza medicala 
efectuata la zi in centre medicale specializate, cat si declaratia pe propria raspundere 
ca nu sunt insarcinate (minorele vor fi asistate).                                                                                                                                         
De asemenea, vor avea cate 2 seturi de echipament (unul rosu si unul albastru), casca 
si proteza (nu este permisa proteza rosie).       
 
IV. CONDITII FINANCIARE 
 a) cheltuielile de participare ale cluburilor sunt suportate de catre acestea. 
VIII. DISPOZITII FINALE 
 a) In conformitate cu hotararea Biroului Federal din data de 08.04.2011, 
sportivii sunt obligati sa sustina toate meciurile competitiei. 
 b) Agentia Nationala Anti-Doping poate efectua controale inopinate la orice 
competitie oficiala.         
           
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


