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REGULAMENTUL CUPEI ROMANIEI
DE BOX PENTRU SENIORI
PE ANUL 2016

. SCOPUL

a) Verificarea potentialului pugilistic la nivelul seniori pentru completarea lotului national.

b) Competitia se va desfasura la urmatoarele 10 categorii de greutate: 46-49 kg, 52 kg, 56 kg, 60 kg, 64 kg, 69
kg, 75 kg, 81kg, 91 kg, +91 kg.

1. DATASI LOCUL DESFASURARII
a) Perioada de desfasurare a competitiei este 21.03 - 27.03 2016 la Braila
b) Sosirea participantilor va fi in data de 21 martie 2016

¢) Cupa Romaniei de box pentru seniori va fi organizata de catre As. Judeteana de Box Braila, Primaria oras
Braila, Consiliul Judetean Braila, CSM Braila, impreuna cu Federatia Romana de Box.

d) Pentru informatii legate de cazare si masa, va rugam sa-1 contactati pe domnul Pertea George antrenor CSM
Braila, tel. 0765781715

111. PARTICIPANTI

a) Competitia se va desfasura conform Regulamentului A.1.B.A. care prevede ca sportivii participanti sa fie
nascuti intre anii 1976-1997.

Pot participa si boxeri nascuti in 1998 dar care au implinit 18 ani pana la data inceperii competitiei.

b) Participarea este deschisa tuturor sportivilor conform punctului a), cu conditia de a avea minimum 3
meciuri sustinute si trecute pe legitimatia de boxer.

¢) Au dreptul de a participa numai structurile sportive cu sectiile de box afiliate la Federatia Romana de Box si
care au ( de preferat ) toate taxele achitate la zi, pe baza Certificatului de Identitate Sportiva eliberat de Ministerul
Tineretului si Sportului (Agentia Nationala pentru Sport ).

d) Antrenorii sportivilor vor avea asupra lor carnetul de antrenor ( de preferat ), vizat pe anul 2016, acestia




fiind direct raspunzatori de exactitatea datelor de identitate ale sportivilor inscrisi in competitie. In caz contrar nu vor
putea asista la colt sportivii.

e) Timpul de lupta va fi de 3 reprize a cate 3 minute cu 1 minut pauza intre reprize.

) Se va boxa fara casca de protectie.

IV. INSCRIERI

a) Inscrierile vor fi trimise, in scris, la Federatia Romana de Box, pana cel mai tarziu la data de 16 martie 2016,
cu toate datele participantilor, in format electronic sau scrise cu litere de tipar, obligatoriu cu data nasterii si
Codul Numeric Personal.

b) Tabelul de inscriere semnat, TIPIZAT, semnat de presedintele clubului si de antrenorul principal va cuprinde
urmatoarele, conform formularului de inscriere anexat:

I - numele si prenumele complet al sportivilor ( fara prescurtari);

Il - data nasterii si Codul Numeric Personal;

Il - categoria de greutate;

IV - numele si prenumele delegatului/antrenorilor care insotesc echipa.

V - nr. legitimatie ( carnet sau tichet )

In cazul contractelor de colaborare, sportivii vor concura numai pentru o singura stuctura sportiva si
vor avea dreptul sa inscrie sportivii la competitie in urmatoarele conditii:

a) sportivii vor fi inscrisi numai de catre structura sportiva pentru care acestia vor concura, implicit
eventualele puncte vor fi atribuite structurii sportive pentru care ei concureaza.

V. CANTARUL OFICIAL SI VIZITAMEDICALA

Sedinta Tehnica va avea loc in ziua de 21.03.2016 ora 20:00 , la sala de box CSM Braila.

Vizita medicala si cantarul vor avea loc in data de 22 martie 2016, intre orele 08:00 - 10:00 la Sala de box a
CSM Braila.

Sedinta tehnica si tragerea la sorti vor avea loc in data de 22 martie, inceand cu ora 11.00, la Sala de box a
CSM Braila.

Colegiul Central al Antrenorilor stabileste capii de serie, iar decizia va fi comunicata delegatului general in
dimineata cantarului oficial de catre Antrenorul federal sau delegatul din partea CC al antrenorilor.

Sportivii vor avea asupra lor, obligatoriu, cartea de identitate, legitimatia de boxer tip F.R.Box cu viza pe anul
2016 si viza medicala efectuata la zi in centre medicale specializate. De asemenea, vor avea cate 2 maiouri (unul rosu
si unul albastru) si proteza (nu este permisa proteza rosie).

Antrenorii sunt obligati sa aibe asupra lor trusa de prim ajutor in vederea stoparii rapide a sangerarilor (
betisoare cu adrenalina 40%), plasturi, tampoane sterile, etc. pentru suturarea rapida a ranilor. Este recomandat pentru
prevenirea accidentarilor a se poate folosi vaselina pura (pentru fata boxerului).

VL. TITLURI SI PREMII
Sportivii clasati pe locul I vor fi declarati castigatori si vor primi medalii si diplome.
Sportivii clasati pe locurile 11 si 111 vor primi medalii si diplome.

VII. CONDITII FINANCIARE

a) Cheltuielile de participare ale cluburilor sunt suportate de catre acestea.

b) Organizarea se va face in conditiile comunicate de FR Box organizatorului.

¢) Organizatorul va asigura, la preturi cat mai accesibile, cazarea si masa participantilor.

VI DISPOZITII FINALE
a) In conformitate cu hotararea Biroului Federal din data de 08.04.2011, sportivii sunt obligati sa sustina




toate meciurile competitiei.

b) Sportivii care, in mod nejustificat, nu se prezinta la toate meciurile, inclusiv la semifinalele si finalele
competitiilor nationale, vor fi descalificati si nu li se vor acorda medalii si diplome.

c) Aceasta decizie nu se aplica sportivilor accidentati, opriti de medicul competitiei.

d) Sportivii care nu se prezinta la festivitatea de premiere nu vor primi medaliile si diplomele.

e) Este recomandat ca pe formularul de inscriere sa fie trecut delegatul/conducatorul echipei, cel care
reprezinta echipa la competitie.

f) Asociatiile judetene de box ( respectiv persoanele desemnate de catre conducerea Directiei Judetene pentru
Sport ) vor prelucra cu reprezentantii sectiilor si cu antrenorii prezentul regulament, multiplicand numarul de
exemplare necesar.

g) Eventuale neprezentari, la competitie, a sportivilor inscrisi, datorate unor cazuri obiective, vor fi aduse, in
scris, la cunostinta federatiei pana la inceperea competitiei (cantarului oficial).

h) Antrenorii care insotesc echipele vor intocmi fisele de palmares ale sportivilor, pe care le
vor preda delegatului general, impreuna cu fisa medicala si legitimatia, cu ocazia efectuarii cantarului oficial pentru
admiterea in competitie.

1) Orice situatie neprevazuta in prezentul regulament va fi solutionata de Biroul F.R. Box.

J) Toate abaterile disciplinare vor fi sanctionate conform Regulamentului de Disciplina.

k) Agentia Nationala Anti-Doping poate efectua controale inopinate la orice competitie oficiala.

Secretar General Antrenor Federal
Daniel lon Vranceanu Valentin



Structura Sportiva
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CERERE DE INSCRIERE LA COMPETITIE

Competitia:

Orasul: Perioada de desfasurare:
Data limita de inscriere:

Persoana de contact: Calitatea persoanei in

cadrul structurii sportive:
Telefon: Fax: Email:
Subsemnatul..........ccoooiiiiiiii reprezentant legal al ...

............................................ va rog sa inscrieti la competitia. mai sus mentionata urmatorii sportivi legitimati la structura noastra

sportiva;

Nr. Nume Prenume Categ Data *Nr. CNP
nasterii legitimatie
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Director/Presedinte Antrenor

Semnatura si stampila Semnatura

* Pentru carnet se va inscrie in fata numarului litera “ C ©

* Pentru tichet se va inscrie in fata numarului litera “ T*

Nota:

Cererea va fi completata la computer si transmisa Organizatorului Competitiei !



